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Wij zijn - Fysiotherapie Yerseke & Goes | Medische Fitness Yerseke - en wij zijn op zoek naar 
een enthousiaste duizendpoot die ons team in Yerseke wil versterken als medisch fitness 
specialist in een medische fitness setting. Onze fitness- oefenruimte richt zich voornamelijk 
op mensen met een medische achtergrond die onder begeleiding willen sporten. 
 
Bij ons kunnen mensen terecht voor oefentherapie na een (orthopedische) operatie, of om 
na hun revalidatietraject bij de fysio- en oefentherapie door te gaan met sporten. Wij 
beschikken over de nieuwste apparatuur waarmee mensen veilig en verantwoord binnen 
hun grenzen kunnen blijven trainen. Daarnaast bieden wij ook hulp aan bij blessures en 
begeleiden wij ouderen voor wie sporten belangrijk is om te blijven doen. Uiteraard zijn ook 
reguliere sporters bij ons van harte welkom! 
 
Als medische fitness specialist ben je verantwoordelijk voor het (intensief) begeleiden van 
onze leden, het toezicht houden op de fitnessruimte en het helpen bij administratieve 
werkzaamheden.  
 
Werkzaamheden: 
- Intakes nieuwe leden; 
- Begeleiden van leden; 
- Wegen en meten van leden; 
- (Individuele) sportprogramma’s schrijven en aanpassen; 
- Receptie en administratie werkzaamheden (zoals afspraken inplannen, mail beantwoorden, 
nieuwe leden inboeken e.d.); 
- Samenwerken en overleggen met de fysiotherapeuten; 
- Schoonmaken van de ruimte. 
 
Wat wij zoeken: 
Wij zijn op zoek naar een enthousiaste collega die graag parttime wilt werken, waarvan 2 
avonden en met de mogelijkheid tot meer uren in de toekomst. Je hebt in het weekend vrij 
en het rooster wordt in overleg met jou afgestemd. Je hebt de juiste certificaten* op zak en 
het liefst minimaal 1 jaar ervaring in begeleiden van mensen met lichamelijke aandoeningen.  
Je bent iemand die makkelijk contact maakt en oprechte interesse toont in onze leden. Je 
werkt zelfstandig en zorgt ervoor dat onze leden zich thuis voelen en geholpen worden. 
Daarnaast ben je flexibel en kun je bij afwezigheid van een collega ook invaluren werken 
(indien mogelijk natuurlijk). 
 



Verder heb je de nodige administratie en receptie skills en een goed beheersing van de 
Nederlandse taal in woord en geschrift. Je bent sociaal en hulpvaardig en je kunt zonder 
problemen een VOG overleggen.  
 
Wat wij bieden: 
Wij bieden een leuke gezellige sportieve werkomgeving met de mogelijkheden tot het 
volgen van opleidingen om jezelf verder te ontwikkelen. Wij willen samen werken aan het 
vormgeven van onze fitness en jouw expertise inbrengen. Er is ruimte voor creativiteit en 
om jouw ideeën vorm te geven. Wij bieden jou een goed salaris op basis van ervaring en 
diploma's en je krijgt er een leuke groep collega’s bij! 
 
Ben jij die duizendpoot in de fitness die wij zoeken en wil jij ons team komen versterken? 
Stuur dan een mail voor 18 juni 2023 naar Daniëlle Braam - info@fysiotherapieyerseke.nl - 
of bel ons via telefoonnummer 0113 855550.  
 
Fysiotherapie Yerseke & Goes | Medische Fitness Yerseke  
Moerplein 12D 
4401 HZ Yerseke  
www.fysiotherapieyerseke.nl | www.medischefitnessyerseke.nl  
 
* Juiste certificaten zijn: afgeronde studie CIOS gericht of fitness of bewegingsagogie, 
Academie lichamelijke opvoeding of een opleiding via AFN, Fitvak of een andere 
sportopleiding met minimaal fitness A of B, student fysiotherapie/oefentherapie.  


